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Czesé, tu Adri

Prowadze bloga podrézniczego just-a-travel.com, w ktérym dziele sie

wskazowkami i pieknymi miejscami z moich podrézy. W Meksyku
spedzitam kilkanascie miesiecy wraz z moim mezem, ktéry pochodzi

z tego fascynujgcego kraju. Bardzo chciatam poznac jego kulture

i obyczaje, dlatego wsiedliSmy do samochodu i przejechalismy Meksyk
wzdtuz i wszerz. Bylismy w zakatkach, do ktorych nie dociera przecietny
turysta.

E-book ,Meksyk na wtasng reke” to owoc naszych podrézy. W czesci
pierwszej ,Informacje praktyczne” znajdziesz wszystko, co musisz wiedzie¢
przed i podczas podrozy do Meksyku. Czes¢ druga ,Gotowe trasy podrozy”
to 11 gotowych tras podrézy samochodowej z atrakcjami na trasie oraz
polecanymi przez nas noclegami.

Dla wielu Meksyk kojarzy sie z rajskimi plazami, pyszng kuchnig i Tequila.
Jednak ten kraj ma do zaoferowania o wiele wiecej. Meksyk to kraj peten
kontrastow z fascynujgca kulturg i historia.

Podazajgc trasami mojego e-booka poznasz nie tylko turystyczny Jukatan,
ale rowniez mniej znane wybrzeze Pacyfiku i Zatoke Meksykanska.
Odwiedzisz Potwysep Kalifornijski, zawitasz do indianskich wiosek

w stanach Oaxaca i Chiapas, poczujesz klimat dawnego Meksyku oraz
przezyjesz magiczne momenty wsrod dziewiczej natury. Jestes gotowa(-y)
na przygode zycia? No to zaczynamy!
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Co warto wiedzieé
rzed podrézay do
eksyku

Stolica panstwa: Miasto Meksyk

Jezyk urzedowy: hiszpanski

Waluta: peso meksykanskie [MXN ]

Religia: katolicyzm

Kod telefoniczny: +52

Numer alarmowy: 911

Ruch: prawostronny

Napiecie: 120V, wymagana przejsciowka (typ A)




Jak bezpiecznie
&odrozowac po
eksyku

Jesli bySmy wierzyli w to, o czym donosza media na temat
bezpieczenstwa w Meksyku, nigdy bysmy sie w tym kraju
nie znalezli. Poé¢wiartowane zwtoki porzucone w workach
na autostradzie, wiszace trupy na mostach, strzelaniny

i uprowadzenia. Taki obraz Meksyku ma obecnie
wiekszos¢ ludzi, budujacych swoja opinie na
doniesieniach srodkoéw masowego przekazu. Jak jest
naprawde?

Meksyk przejechalismy wzdtuz i wszerz. Od Pacyfiku po Atlantyk,

z potudnia na pétnoc. Dwa razy przekraczaliSmy obwiang mrozacymi
krew historiami granice z USA. ByliSmy w najgrozniejszych stanach
Meksyku: Sinaloa, Nuevo Leon, Sonora, Zacatecas, Michoacan, czy
Guerrero. Nasze wrazenia?

Pomimo walk miedzy kartelami narkotykowymi, star¢ z policjq

i wojskiem, Meksyk jest dla potencjalnego turysty krajem wzglednie
bezpiecznym. Kierujac sie zdrowym rozsadkiem mozna rozkoszowac
sie wszystkimi atrakcjami, jakie posiada ten interesujacy kraj.




Jak samemu
zoorganizowac

odroz do
eksyku

Gratulacje! Kupujac ten e-book zrobites(-as) pierwszy
wazny krok, aby zaplanowaé¢ Twojg podroz do Meksyku.

Wiesz juz, na co warto zwroci¢ uwage przed i podczas podrozy do
Meksyku. Znasz przepisy wjazdowe oraz potrafisz oszacowac budzet
podroézy. Orientujesz sie rowniez, jak bezpiecznie podrézowac po
Meksyku. W drugiej czesci e-booka znajdziesz gotowe trasy podrozy
z polecanymi atrakcjami i noclegami. To jednak nie wszystko, jest
pare rzeczy, o ktére musisz zatroszczy¢ sie sam(-a).

W tym rozdziale krok po kroku zaplanujesz Twojg podréz. Wybierzesz
czas podrozy, zarezerwujesz lot, samochdd i hotel. Zatroszczysz sie

o inne wazne rzeczy przed podrézg jak ubezpieczenie podrozne, czy
szczepienia, skompletujesz apteczke podrézng oraz przy pomocy
naszej checklisty sprawnie spakujesz bagaz. Dowiesz sie rowniez, jak
szybko stworzy¢ Twojg mape marzen z miejscami, ktére chcesz
zobaczyc.




10 specjatéw, ktore
musisz sprobowac
w Meksyku

Kuchnia meksykanska uchodzi za jedng z najsmaczniejszych kuchni na
sSwiecie. Meksykanskie dania tgcza w sobie tradycje kulinarne z czaséw
kultury prekolumbijskiej oraz hiszpanskich kolonizatorow, dlatego kuchnia
meksykanska zostata w 2010 roku wpisana na liste niematerialnego
dziedzictwa UNESCO.

Potrawy opierajg sie gtéwnie na kukurydzy, roslinach strgczkowych
(gtéwnie rozmaitych gatunkach fasoli) i roznych odmianach papryki. Dania
wyrézniajq sie pikantnoscig, bogactwem smakow i aromatow.
Najpopularniejszg przyprawa jest chili, ktére znajdziesz w niemal kazdym
daniu, takze w deserach i napojach.

W meksykanskiej kulturze gteboko zakorzeniona jest tradycja wspoélnego
jedzenia. Jedzenie towarzyszy fiestom, tarncom i obrzedom religijnym. | tak
np. Meksykanie urzadzajg biesiady przy grobach bliskich przynoszac im to,
co zmarli lubili za zycia najbardziej.

W tym rozdziale dowiesz sie, jakie meksykanskie dania musisz spréobowac,
aby poczuc¢ smak Meksyku.




BONUS

Co i ile kosztuje
w Meksyku

Wydatki w podrozy to bardzo indywidualna kwestia. Wszystko zalezy od
tego w jakiej klasy hotelach $pisz, gdzie sie stotujesz, ile wydajesz na
dodatkowe atrakcje, jakim transportem podrozujesz i jak dtugo jestes

w podrozy.

W tym rozdziale znajdziesz zestawienie podstawowych cen i kosztow,

z jakimi trzeba sie obecnie liczy¢ podrézujagc po Meksyku: koszt lotu oraz
wyhajmu samochodu, ceny noclegow, taxi, paliwa oraz ceny typowych
positkdw w restauracjach i produktéw marketach.

Walutg obowigzujgcg w Meksyku jest peso meksykanskie (MXN). Obecnie
za 1 zt dostaniemy 4,21 peso (10.03.2023).
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