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CzeS¢é, tu Adri

Prowadze bloga podrézniczego just-a-travel.com, gdzie dziele sie wskazéwkami

i inspiracjami z podrézy po najpiekniejszych miejscach na Swiecie. Jednym z takich
wyjatkowych miejsc jest Meksyk — kraj mojego meza. Bardzo chciatam poznac jego
kulture i obyczaje, dlatego przejechaliSmy Meksyk wzdluz i wszerz, docierajac zar6wno

do popularnych, jak i tych mniej znanych zakatkéw.

Podczas podrozy przez obie Ameryki spedziliSmy kilka miesiecy na Jukatanie,
zatrzymujac sie w tetnigcej zyciem Playa del Carmen. Kazdy dzien przynosit nowe
odkrycia — od popularnych miejsc jak Cancun i Tulum, po ukryte peretki takie jak

ruiny Calakmul, spokojne wioski rybackie oraz malownicze laguny i cenoty.

Na Jukatan wracaliSmy kilkakrotnie, co zaowocowato powstaniem dwuczeSciowego
e-booka ,Jukatan na wtasng reke” — przewodnika, ktéry pozwoli Ci odkry¢ prawdziwg

dusze tego regionu.
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W pierwszej czesci e-booka “Jukatan na wtasng reke. Poradnik”, zebraliSmy wszystko,
co musisz wiedzie¢ przed i podczas podrdézy po Jukatanie, aby zaplanowa¢ bezstresowy

i peten wrazen wyjazd.

Dowiesz sie z niego miedzy innymi, kiedy najlepiej odwiedzi¢ Jukatan, jak tanio

i bezpiecznie podrézowac, jak znalez¢ tani lot, fajny hotel oraz nie da¢ sie nabi¢

w butelke wypozyczalni samochodéw. Ponadto przeczytasz, czym ptaci¢ na Jukatanie
orazile pieniedzy zabrac ze soba, jakich potraw warto skosztowac i jakie pamiatki
warto przywiez¢ z Jukatanu. Zdradzimy Ci ré6wniez, jak skutecznie unikac¢ putapek

turystycznych, a takze podpowiemy, co zabrac ze soba na wyjazd.

Druga czes$¢ e-booka “Jukatan na wtasng reke. Plany podrézy”, to siedem unikalnych
planéw podroézy samochodowych po Jukatanie. Kazdy z nich zawiera szczeg6towa
trase podrozy z mapka, opis atrakcji, polecane noclegi, restauracje oraz nasze osobiste

wskazowki, ktore utatwig Ci podrézowanie.

Podazajac naszymi trasami poznasz nie tylko turystyczne kurorty jak Cancun, Playa
del Carmen, czy Tulum, ale r6wniez mniej znane wybrzeze Zatoki Meksykanskiej,
piekne laguny, cenoty i dzikg przyrode. Zabierzemy Cie do serca Jukatanu - tetnigcej
zyciem Meridy, kolonialnego Valladolid, czy Izamal. Wyptyniemy na karaibskie wyspy,

zanurkujemy na rafie koralowej i przywitamy sie z ré6zowymi flamingami.

Kazda z tras mozesz dowolnie skracac, rozszerzac lub tgczy¢ — wybor nalezy do Ciebie.

Odkryj Jukatan na wlasnych warunkach, w swoim rytmie.

Jestes gotowa(-y) na przygode zycia? No to zaczynamy!
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Pare faktow
o Jukatanie 01

Zanim bedziesz stagpac¢ po piaszczystych plazach i zanurzysz sie w turkusowym morzu
musimy co$ sobie wyjasni¢. Nazwa Jukatan ma dwojakie znaczenie. MoZe odnosi¢ sie
zaré6wno do nazwy potwyspu Jukatan jak i stanu Jukatan.

Potwysep Jukatan to obszar o powierzchni okoto 180 tyS. km2 otoczony Zatoka
Meksykanska i Morzem Karaibskim. Obejmuje on takie meksykanskie stany jak
Campeche, Quintana Roo i Jukatan oraz na potudniu czes¢ Belize i Gwatemali.
Péhwysep ma Srednia szerokos$¢ ok. 320 km i linie brzegowa, ok. 1100 km.

Stan Jukatan potozony jest w meksykanskiej czeSci potwyspu Jukatan. Na wschodzie
graniczy on ze stanem Quintana Roo a na potudniowym zachodzie ze stanem
Campeche. Jego péinocna czes¢ lezy nad Zatoka Meksykanska.

W turystyce nazwy Jukatan uzywa sie do okre$lenia meksykanskiej czeSci potwyspu
Jukatan a w szczeg6lnosci jego czesci z rajskimi plazami nad Morzem Karaibskim

w stanie Quintana Roo. Natomiast Meksykanie mowiac o Jukatanie majg na mysli stan
Jukatan.

Pojecia Jukatan w e-booku ,Jukatan na wlasng reke” uzywamy dla meksykanskiej
czeSci potwyspu Jukatan, obejmujacej zarowno stan Quintana Roo jak i stan Jukatan.



Najszybsze i najwygodniejsze polaczenie

z Cancun oferuje Lufthansa. Tanie loty moZna
upolowa¢ w KLM. Trzeba sie jednak liczy¢

z dhugim czasem oczekiwania na przesiadke
w Amsterdamie.

Taniej jest r6wniez lecie¢ przez USA. Miej jednak
na uwadze, ze nawet w przypadku przesiadki,
musisz postarac sie o zezwolenia wjazdu do USA
za posrednictwem Elektronicznego Systemu
Autoryzacji Podrézy (Electronic System for Travel
Authorization [ESTA]).

Czas lotu

Bezposredni lot z Europy na Jukatan trwa w zalezno$ci od
miejsca wylotu ok. 11-12:30h. Jednak cala podré6z wraz
zwszystkimi przesiadkami moze zabra¢ nawet do 24
godzin, dlatego lecgc na Jukatan trzeba wzig¢ pod uwage,
Ze mozemy by¢ w podrézy w obie strony ponad dwie doby.

Ciekawostka jest, Ze lot na Jukatan trwa z racji
niekorzystnego kierunku wiatru ok. 1,5h dtuzej niz
powrdt, poniewaz na Jukatan leci sie najczeSciej pod wiatr.

Wiza i dokumenty

Jesli przylatujesz do Meksyku w celach urlopowych a Twoéj pobyt bedzie krotszy niz 180
dni, potrzebujesz tylko wazny paszporti bilet powrotni. Paszport musi by¢ wazny co

najmniej szeS¢ miesiecy od dnia przylotu.

Od sierpnia 2022 roku zniesiono obowigzek wypehmiania formularza migracyjnego
(Forma Migratoria Miiltiple — FMM). Jest to wazna informacja, poniewaz w wielu
przewodnikach wciaz informuje sie o dawnej procedurze wypeliania formularza
FMM.

Przy kontroli migracyjnej urzednik robi wywiad, skad sie przyjechato, dokad sie jedzie
inaile. Konieczne jest okazanie biletu powrotnego lub biletu na wylot do innego kraju.
TurySci nie sg automatycznie uprawnieni do maksymalnego mozliwego pobytu
wynoszacego 180 dni.

WWW.JUST-A-TRAVEL.COM STRONA 13
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Jak dostac sie
z lotniska Cancun do 03
hotelu

Lotnisko Cancun potozone jest 22.7 km od strefy hotelowej w Cancun, 57 km od PLaya
del Carmen, 120km od Tulum. Jesli Twdj hotel nie oferuje transferu z lotniska, bedziesz
musiat dotrze¢ do niego na wlasna reke.

Autobus

Najtaniej z lotniska do centrum Cancun lub innych miasteczek jak Playa de Carmen,
Tulum, czy Bacalar mozna dojecha¢ autobusem ADO. W zaleznos$ci od miejsca

docelowego autobusy kursuja od samego ranka (7:00-8:00) do p6Znego wieczoru
(ok.23:00).

Jesli ladujesz na terminale 3 (np. LOT, British Airways, Iberia, American Airlines), to
przystanek autobusowy znajduje sie po wyjsciu z gtéwnej hali lotniska po prawe;.

Z terminalu 4 (np. Air France, KLM, Lufthansa, Condor, Aeromexico) po kontroli
bagazu skieruj sie na lewo i wyjdZ z budynku w kierunku zadaszonych platform

7 czerwonymi autobusami.

Bilet na autobus mozesz kupi¢ w okienku ADO w gléwnej hali lotniska albo na
platformie przy autobusie.


https://www.ado.com.mx/

Jak wypozyczyc¢
samochod na Jukatanie 0 6

Wypozyczenie samochodu naJukatanie na pierwszy rzut oka moze wydawac sie do$¢
frustrujace.

Po pierwsze w Internecie mozemy znalez¢ przyttaczajaca liczbe firm oferujacych
samochody w bardzo szerokim zakresie cenowym. Po drugie w wiekszoSci ofert brak
jest takich waznych informacji jak zawarte ubezpieczenia w cenie, ktére moga
dodatkowo kosztowa¢ dwukrotng a nawet trzykrotng warto$¢ podstawowej ceny
wypozyczenia samochodu. Po trzecie w sieci znajdziesz mase negatywnych opinii

i mrozacych krew w zytach historii, po przeczytaniu ktérych odechciewa Ci sie podrézy
do Meksyku.

Jednak nie taki diabet straszny jak go maluja. Po Meksyku zrobiliSmy juz kilkanasScie
tysiecy kilometrow samochodem i wiele razy korzystaliSmy z wypozyczalni
samochodowych. Podstawa, jest by¢ dobrze poinformowanym i jeszcze przed wylotem

zrobi¢ research oraz zarezerwowac pasujacy samochod.

Nieswiadomi turysci padaja ofiara nieuczciwych wypozyczalni, ktorzy najczesciej
kusza niska cena i wykorzystuja niewiedze i brak jezyka. Najczestszym punktem
spornym jest brak dodatkowych ubezpieczen, ktore nie s3 zawarte w cenie
wypozyczenia, a ktore trzeba dokupi¢ na miejscu oraz wysokos¢ i zwrot kaucji

w razie szkody.



Wypozyczajac samochod w Meksyku zawsze
kierujemy sie trzema zasadami:

1. Korzystamy z ushug sprawdzonych
miedzynarodowych wypozyczalni z przejrzysta,
oferta.

2. Unikamy nieznanych wypozyczalni, ktore kusza
niska cena i na ktorych stronach brak jest
podstawowych informacji o ubezpieczeniach
zawartych w ofercie.

3. Zawsze wypozyczamy samochod z pelnym
pakietem ubezpieczen bez wkltadu wlasnego i jak
najnizsza kaucja.

4. Wypozyczamy samochod z nielimitowang
liczba kilometrow.

Jakie ubezpieczenia powinny by¢
zawarte w ofercie wypozyczalni

Najwazniejszym ubezpieczeniem, na ktore koniecznie zwr6¢ uwage przy wypozyczeniu
samochodu w Meksyku jest TPI (Third Party Insurance), znane réwniez jako Third Party
Liability lub Personal Liability Insurance.

TPI to obowigzkowe ubezpieczenie w Meksyku (odpowiednik naszego OC). Kosztuje ok.
10 USD za dzien i niestety zdarza sie, ze nie jest zawarte w cenie wypozyczenia
samochodu.

Ubezpieczenie to obejmuje szkody wyrzadzone uczestnikom wypadku i pojazdom, ale nie
obejmujg uszkodzen wynajetego samochodu, dlatego sprawdz, czy w cenie oferty jest
réwniez ubezpieczenie od uszkodzenn CDW — Collision Damage Waiver i kradziezy

samochodu Theft Protection.

NajczeSciej w ofercie znajdziesz informacje, Ze wypozyczenie samochodu zawiera Basic
Insurance (podstawowe ubezpieczenie), ktore z reguty zawiera¢ powinno:

e TPI (Third Party Insurance)

e CDW (Colision Damage Waver, ubezpieczenie od kolizji)

e TP (Theft Protection, ubezpieczenie od kradziezy)

WWW.JUST-A-TRAVEL.COM STRONA 27
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Jak bezpiecznie
podrozowac po Jukatanie O 7

Czy naJukatanie jest bezpiecznie? Quintana Roo i Yucatan to najbezpieczniejsze stany
w Meksyku i cho¢ w ostatnim czasie i tutaj odbywaja sie walki karteli narkotykowych
o wplywy i rynki zbytu, to turysci na Jukatanie moga czuc sie bezpiecznie.

Dla narkotykowych przestepcow turysta nie jest atrakcyjnym celem i o ile nie znajdzie
sie przez przypadek w miejscu porachunkéw miedzy gangami, moze swobodnie odda¢
sie zwiedzaniu kazdego zakatka Meksyku.

Skad sie bierze strach przed podréza do Meksyku? Kazda strzelanina i porachunki
gangéw narkotykowych to pozywka dla dziennikarzy, ktorzy w kazdym mozliwym
medium, w jak najbardziej drastyczny spos6b pokazuja Swiatu negatywne oblicze
Meksyku. Dlaczego? Bo takie informacje dobrze sie klikaja!

Zanim dasz sie ponie$¢ strachowi, przegladnij wiadomosci z Polski i przeczytaj, ile
0s6b w Polsce pada ofiarg przestepstw mniejszych i wiekszych. O wiele wieksze jest
prawdopodobienstwo, ze w Polsce zginiesz na przejsciu dla pieszych lub w wypadku
samochodowym, niZ Ze padniesz ofiarg karteli narkotykowych na Jukatanie.



Ceny zywnosci w marketach

(1 peso = 0,20 zk; kurs z wrzesnia 2024)

e Mleko Alpura(1l) — 5,51 peso (5,22 zt)

e Chleb tostowy (460 gr) — 46,00 peso (9,22 z})
e Butka (duza,1 sztuka) — 3,00 peso (0,60 zt)

¢ Stodkirogalik — 5 peso (1,00 zt)

¢ Tortilla (1kg) — 13,90 peso (2,79 z})

¢ Jajka (12 sztuk) — 40 peso (8,02 zt)

e Ser z6lty (2008r) — 59 peso (11,82 zt)

WWW.JUST-A-TRAVEL.COM

Ser bialy typu panela (200 gr) — 47,90 peso (9,60 zt)
Szynka w plastrach marka zwan (250 gr) — 87 peso
(17,44 21)

Woda mineralna w butelce (11) — 20,00 peso (4,01 z1)
Coca-Cola (2,51) — 31 peso (6,21 zt)

Coca-Cola Zero (600ml) — 16,50 peso (3,31 z1)
Butelka wina (lepszej jakoSci, 750ml) — 160 peso (32,08
7h)

Piwo w puszce Corona 6 sztuk — 97 peso (19,45 zh)
Tequila Don Julio Reposado (dobrej jakosci 700 ml) —
665 peso (133,31 zl)

Ziemniaki (1 kg) — 46,90 peso (9,40 zt)

Biaty ryz (1 kg) — 30,50 peso (6,11 zt)

Pomidory (1 kg) — 39,90 peso (8,00 zt)

Papryka czerwona (1 kg) — 88,50 peso (17,82 z})
Papaja (1 kg) — 49,80 peso (9,98 zt)

Mango (1kg) — 41 peso (8,22 zt)

Awokado (1 kg) — 79,90 peso (16,01 zt)

Arbuz (1kg) — 17,90 peso (3,58 zt)

Chipsy stone (150 gr) — 57 peso (11,42 zt)

Milka z orzechami (100gr) — 79 peso (15,83 zt)
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Sopadelima

Sopa de lima to aromatyczna i bardzo pozywna
zupa 7 szarpanym kurczakiem, limonka

i kawatkami tortilli. Ta zupa to prawdziwy raj dla
podniebienia.

Potaczenie limonki, kolendry
z pikantng papryczka habanero dodaje jej
niepowtarzalnego smaku. Koniecznie ja sprobuj,

bo to niewatpliwie jedna z najbardziej

tradycyjnych specjalnosci na Jukatanie.

Huevos motulenos

Kolejna specjalnos¢ Jukatanu to huevos motulenos, czyli
smazone tortille z sadzonymi jajkami z dodatkiem pasty
z czarnej fasoli, sera oraz czerwonej salsy. Danie jada sie
naJukatanie na $niadanie. Pochodzi ono z jukatanskiego
miasteczka Motul, od ktérego ma swojg nazwe.

Panuchos

WySmienitym jukatanskim positkiem sa rowniez
panuchos - smazone na gorgcym oleju tortille nadziewane
pasta z czarnej fasoli.

Podaje je sie z r6znymi dodatkami jak kurczak, czy
wieprzowina. Do tego serwuje sie posiekang satate,
pomidory, cebule, awokado i papryczka jalapeno.
Panuchos moga by¢ ré6wniez serwowane z jakiem. Mozna

je kupi¢ w tzw. panucherias.

Tacos de relleno negro

Relleno negro to czarny farsz powstaly z prazonych papryczek chili. Serwuje sie go na
tacos (kukurydzianych plackach) z dodatkiem takich skladnikéw jak szarpana
wieprzowina, indyk, pomidor, achiote, gozdziki i jajko na twardo.
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